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C U R S O  M O N I T O R E S  2 0 2 1

CURSO  MON ITOR  OC IO  Y  T I EMPO  L I BRE  

EN  COLABORAC IÓN  CON :

LA  ESCUELA  HOMOLOGADA  ABANCAY  (Nº84  REG I STRO )

Desde Valle Abedules, llevamos muchos años dando formación interna a nuestro equipo
de monitores, este año, queremos ir un paso más allá y de la mano de la Asociación
Abancay, una Escuela de Tiempo Libre oficial inscrita con el Nº84 en el registro de la
Comunidad de Madrid, con más de dieciocho años de experiencia en la formación dentro
del ámbito de la educación en tiempo libre y la animación infantil y juvenil, que nos ofrece
todas las garantías para dar un curso de calidad 

Este año van a realizar el  trigésimo tercer curso de Monitores de Tiempo Libre en Madrid,
habiendo realizado también muchos otros, tanto en Castilla-La Mancha como en Cantabria.

¿Qué es un curso de monitores?

Nuestro curso de Monitor/a de Tiempo Libre te capacita para responsabilizarte y animar en
cualquier tipo de actividad de animación sociocultural con niños y jóvenes.

Tras hacer el curso de Monitores con nosotros y realizar la fase de prácticas
correspondiente obtienes el Título Oficial de Monitor/a de Tiempo Libre.

Requisitos:

17 años cumplidos antes de comenzar el curso.
Título de Graduado Escolar o de E.S.O.

Del 9 de Enero al 28 de Febrero de 2021

Precio promocional: 290 euros

Matrícula: 70 € de reserva de plaza.
El resto del pago se realizará como muy tarde el primer día del curso.



P R O G R A M A C I Ó N
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Inauguración. El tiempo Libre, información a alumnos
Juegos de Integración
Dinámica de Grupos

El Monitor como educador y animador
Grandes Juegos, Fiestas y Veladas

Habilidades Sociales, Resolución de Conflictos y Mediación
Psicología infantil y juvenil

Expresión musical
Expresión corporal

Prevención de Drogodependencias
Educación para la Integración

Juegos Tradicionales
Juegos deportivos

Actividades en la naturaleza
Legislación en el Tiempo Libre

Educación para la Salud
Educación Afectivo-Sexual

Primeros Auxilios
Trabajo en Equipo

Manualidades y Talleres
Educación Ambiental

Proyectos y Memorias, Organización de Actividades.

L U G A R  Y  F E C H A S

El curso se imparte en la escuela Abancay (metro Avda. Ilustración) los sábados de 9h a 18h, los
domingos 17, 31 de Enero y 14, 21 y 28 de Febrero. La salida la realizaremos del 19 al 21 de
febrero al Albergue Valle de los Abedules.  Se pueden faltar 3 días. 
De forma online se impartirán un total de 44 horas como parte de las medidas de prevención de
la COVID-19.

El día 9 de Enero la presentación será a las 10:00



¿ Q U É  E S T Á  I N C L U Í D O ?
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Clases teórico-prácticas.
Cuaderno de apuntes de las clases en
formato digital
Material específico de todas las
sesiones
Equipo de seguimiento durante el
curso
Alojamiento en la salida de fin del curso

Seguro de Responsabilidad Civil
Bolsa de prácticas
Tutoría durante toda la fase práctica
Tramitación del título oficial
Bolsa de trabajo de Valle Abedules

¿ C Ó M O  A P U N T A R M E ?

La documentación necesaria para la inscripción es: 

La ficha rellenada en todos sus campos y firmada y la documentación 
(1 foto, 1 fotocopia del DNI y 1 fotocopia del título de la ESO, adjunto a los documentos).

Este año debido a la pandemia de COVID19 hemos decidido que todas las inscripciones
se realicen a través de internet, envíanos tu ficha rellenada con la documentación
escaneada a través del siguiente e-mail escuela@abancay.es .

El primer pago de 70 € se realizará en el momento de la inscripción a la  cuenta del
BANCO SABADELL, en la cuenta de la Asociación Juvenil Abancay, ES41 0081 1534 5000
0114 9921. El segundo pago de 220 € en la misma cuenta, ambos identificados con el
nombre de la persona apuntada al curso. El segundo pago será realizado como máximo
1 día antes del inicio del curso

Ante cualquier duda puedes contactar con nosotros a través de:

info@albergue-valle.com
630 084 575
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